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Wir stellen uns vor!

Präventive 
Hausbesuche

Amt für Soziales und Wohnen

www.kamp-lintfort.de

Kamp-Lintfort
Hochschulstadt

Im Laufe des Jahres werden Sie Ihren 
75. Geburtstag feiern.

Dazu erhalten Sie von Bürgermeister Prof. Dr. 
Christoph Landscheidt Geburtstagspost.

In Ihrer Glückwunschpost befindet sich ein Terminvor-
schlag, an diesem Termin erhalten Sie Besuch einer 
unserer Präventionsberaterinnen.

Wünschen Sie keinen Beratungsbesuch, bitten wir Sie 
unseren angekündigten Termin unter: 
Telefon: 02842 912-288 oder 02842 912-412 abzusagen.  
Es besteht die Möglichkeit einen neuen Termin zu 
vereinbaren.

Sie sind unter oder über 75 Jahre:
Sie wünschen eine präventive Beratung, dann 
vereinbaren Sie einfach direkt einen Termin unter:
Telefon: 02842 912-288

Im eigenen Zuhause gut informiert!
„Präventive Hausbesuche“



Ihre Ansprechpartnerinnen

„Alter ist eine herrliche Sache, 
wenn man nicht verlernt hat, 

was anfangen heißt.“ 
			   (Martin Buber 1878-1965) 

Aktiv und selbstbestimmt leben auch im höheren Alter, 
das möchten die allermeisten Menschen. Der Wunsch 
ist groß, so lange wie möglich in der vertrauten 
Umgebung wohnen bleiben zu können. 

Wir möchten Ihnen gerne die Vielfalt der Angebote,
Dienstleistungen in Ihrer Stadt vorstellen und schauen, 
ob für Sie geeignete Möglichkeiten dabei sind.

Ihre Themen stehen im Mittelpunkt, gerne besprechen 
unsere Präventionsberaterinnen z. B. diese Themen 
mit Ihnen und beantworten Fragen:

•	 Soziale Kontakte
•	 Gesundheitliche Situation                  
•	 Mobilität
•	 Bewegung
•	 Ernährung
•	 Wohnumfeld und Wohnsituation
•	 Hauswirtschaftliche Hilfen
•	 Pflegebedarf und Angehörigenunterstützung
•	 Ehrenamtliches Engagement

Ihre persönlichen Themenwünsche stehen im 
Mittelpunkt unseres Gesprächs und werden vertraulich 
behandelt.
Auf Wunsch kann gerne eine Vertrauensperson an 
dem Termin teilnehmen.

Iris Jentges
iris.jentges@kamp-lintfort.de
Mobil: 0162 6832590
Telefon: 02842 912-288

Amt für Soziales und Wohnen
Freiherr-vom-Stein-Straße 32a
47475 Kamp-Lintfort

Zentrale: 02842 912-412

Andrea Busch
andrea.busch@kamp-lintfort.de
Mobil: 0162 1945383
Telefon: 02842 912-288


